
ＪＶＣＫＷシニアクラブ会員各位

令和元年６月吉日

会 長 菅沼 喜久次

シニアクラブ行事開催のご案内 北鎌倉円覚寺

5月に皆様にご案内したシニアクラブ行事「円覚寺座禅と写経・北鎌倉散策」の詳細

をご案内いたします。

日時：7 月 10 日（水）9:30 ＪＲ横須賀線「北鎌倉駅」西口改札口 集合

西口改札は上り線ホーム側の駅舎のある改札口です。横浜方面から来た

場合は下りホーム側の東口改札を出ずに構内の踏切を渡ってください。

10:00～ 座禅会 11:15～写経会 （参加費：2,000 円）

12:00～ 園内散策、昼食（昼食は弁当・おにぎり等各自持参のこと）

13;00～ 北鎌倉散策（円覚寺～鶴岡八幡宮～鎌倉駅）

15;00～ 懇親会（別途 3,000 円、鎌倉駅近くにて開催）

・「円覚寺での座禅会」で新入社員研修で体験を思い出してください。

・カジュアルな服装で参加ください。（短パン、ミニスカートは禁止）

◇◇◇ 座禅が苦手な方に、写経会からの参加も可能としました ◇◇◇

写経会から参加の方も同じ時刻に北鎌倉駅に集合してください。社務所での受付

を同時に済ませて座禅が終わるまで境内を散策していてください。

11;15～写経会（参加費：1,000 円）以降、時間割、行程は上記の通りです。

☆☆☆ 申込み：jvckw-senior@jvc-senior.com までメール 締め切り６月２８日（金）

①座禅から ②写経から ③懇親会参加有無 を連絡願います。

☆☆☆ 問い合わせ及び申込み受付終了後の連絡は 090-6147-0946 事務局長 田代迄

都合で参加できなくなった場合は、前日までに連絡をお願いします。

円覚寺門前（写真引用；GoogleEarth）
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