
　 総会議案書表紙
今年も夏に大髙幹事が
主催した練馬のジャズ
会場の写真を採用
これぞ地域活動の典型　　　　　　　総会会場ハマボールイアス

　　　　　年間の活動結果　上が当クラブ内、下が上部団体関連行事（黄色：会員参加行事）

報告１　令和６年度活動報告

コロナは落ち着いて来てはいるも、まだ夏冬に
ピークがあったが今年度活動は活発であった。
活動報告は８月に保存版として送付の通り。
シニアクラブホームページにある個々の
活動アルバムは右ＱＲコードを参照

会員の年齢構成及び会員数推移（2024.08.01現在）

　　新企画「シニアの料理教室」は好評だった
　ヤングシニアの加入があり会員の平均年齢は
　前年から0.3歳上昇にとどまる。ヤングシニアが
　仲間を誘って加入者を増やしていくことを期待

　この一年の間にお亡くなりになられた方【合掌】
お名前 享年 御命日

（茨城）中井　敦 様　  83歳　　令和６年 2月24日
（茨城）田村芳直様　  84歳　   令和６年 2月29日

Online会合は毎月開催

報告２　会計収支報告
収支決算内容は図１の通り。収支共にほぼ計画
通りとなった。情宣費は機関誌印刷代が主である
が、HP維持管理費やzoom契約が含まれる。
Online会合は4月以降zoom契約の延長をせず
無料の範囲で実施としてほぼ予算枠に納める。

報告３　会計監査報告

図１

　総会会場内の様子

　第２３回総会次第



第1号議案　令和7年度活動方針 　　世界は環境問題も安全保障も不安定、 シニアクラブは設立丸２２年、組織の高齢化が
　　　経済格差も広がり社会不安が増大 進むが、ヤングシニアの加入促進に取り組む

　良い例はさて置き、悪い例が多発している

ＡＩ技術が進展し、議案書作成もそれを一部活用。 かつてのスローガンで再び組織拡大・活性化を
原文２ページ分を１ページにまとめ直してもらった。 １５年前から掲げたスローガンで組織は拡大した。
ＡＩは使い方次第で世の中を良くも悪くもする。 今また同様に次のシニアクラブを背負うヤングシニア

が仲間を呼べば、組織の若返り化と活性化が進む

　暮らしやすい社会を目指して社会参画を

最近、毎日のように事件が起きていてSECOMへの
問い合わせが増えているそうで、それも安心の一
つであろうが、何かあった時に頼れる人がいること
が大切。一人でいると会話がない、ボケも早い

上は能登半島における正月１カ月間の地震発生の
様子、下は同じ能登半島で９月の集中豪雨被害が ＪＡＭは２０２５年参院選候補に「郡山りょう」氏の
あった時の雨雲の様子。シニアクラブ便り１０月号 推薦を決定。参院全国区は総力戦、当クラブも
記載記事を引用して気候変動の一端を説明 組織として応援活動を推進する。

　　一人ひとりの力は微力でも、無力ではない。
　　一人でも多くの仲間に呼びかけよう。

第２号議案　令和７年度予算（案）

科目 R６計画 　　　備　考

収
入

 会費     324,000 振込・現金直納
 活動助成     500,000 労組本部から
 前年繰越     287,449 

 収入の部合計   1,111,449 
行
事
費

 総会     260,000 交通費・懇親会
 幹事会     150,000 交通費他

 上部団体       95,000 地方JAM加盟費

活
動
費

 対外行事参       60,000 JAM他行事参加補助
 本部活動費       80,000 組織強化費含む
 行事補助     100,000 本部・支部活動補助
 情宣費     150,000 機関誌、HP維持管理

他
事務管理費       28,920 会費振込手数料他

郵送料     120,000 機関誌郵送等
支出小計   1,043,920 

予備費（残額）       67,529 残額は次年度繰越
支出の部合計   1,111,449 

シニアクラブは人とのつながり、刺激を求める場
・前ページの令和６年度収支決算報告の実績と
対比しながら確認してください。
・前年度繰越金の減少により一部予算額縮小。
縮小対象は幹事会費、本部活動費として活動
の一部をＯｎｌｉｎｅなどで効率化を図ることとする

第３号議案　役員改定の件

国連は地球環境を守ろうとしているが、世界の平和
秩序も維持しなければならないというのに・・・
世界の各地で争いが絶えず、このような状況でＣＯ２

削減に取り組めるのか。世界は不安が増すばかり。 　　　　　　　　寝たきりにならないように

第４号議案　規約改定の件
【改定内容】
・事務局住所変更（労組本部の移転のため）
・新たに顧問を設置し、役員に加える
顧問は幹事会の推挙により決定、任期・役割は
幹事会で定める


