
　◇期日　2025年3月27日（木）日帰り 　
　◇天候　晴れ　　　
　◇参加者

宮田宏美、木村　秩、木村いよ子、小磯義昭、宍倉弘、倉持良子、行田眞勝
配車：小磯さんの車　宮田さんは現地にて合流 7名

　◇行程
坂東ﾖ-ｸﾀｳﾝ　～　三和中学校横ｺﾝﾋﾞﾆ（ｾﾌﾞﾝ）　～　三毳山東口駐車場　～　カタクリの園　～
　　　　8:31　朝方境で事故あり遠回り　9:13　　　9:27　　　　　　　　　10:29　　　　10:54　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

みかもの関所～　三毳山の名石　～　青竜ヶ岳　～　かたくりの里　～　管理センタ－ ～  
　11:52      12:00　　                  12:06　　　　　12:39　　13:17　　　　13:44　　　　　　　　　　　　　　14:35　　　14:42　　　　　　　　　　　　　

東口駐車場　～　坂東ﾖ-ｸﾀｳﾝ　
　15:30     15:45　　　　　　17:06　　　

　◇記録
　　2年前の2023年3月17日小町山ハイキング以来、久しぶりにワンゲル山行が
　　企画された。久しぶりに皆さんと会えるのが楽しみでした。三毳山は2019年
　　3月25日以来6年ぶりです。カタクリがちょうど見頃の日を選び実施、7名が
　　参加しました。宮田さんは現地合流で、坂東から6名が小磯さんの車1台で
　　8時31分にヨ－クタウンのイエロ－ハット前から出発した。
　　境方面へ向って走って行くと、境で今朝事故が発生したとのことで伏木交差点の
　　先から渋滞となり、引き返して三和中学校前経由で遠回りして行き、中学校前の
　　セブンイレブンで休憩しながら行動食を調達した。三毳山東口駐車場には
　　10時29分に到着、30分程予定より遅れた。駐車場は平日でありながらもカタ
　　クリが見頃のせいか満車状態であったが、運良く車が出たので駐めることができ
　　た。宮田さんは都合で遅れるとのことで、10時54分に6名が歩き始めた。
 　  天候は晴れで気温も15℃以上と歩きやすく感じる。東口広場からカタクリの園
　　に向う。何回か三毳山に来ているが、改めて三毳山について調べてみると
　　奈良時代末期にできた『万葉集』に「下野の三毳の山の小楢のすまぐはし児ろは
　　誰が笥（たがけ）か持たむ」〔下野の三毳山のコナラの木のようにかわいらしい
　　娘は、だれのお椀を持つのかな（だれと結婚するのかな）〕という歌が収められ
　　ている歴史のある山だということが分かった。事前に下調べすると行く楽しみ
　　が増しますね。カタクリの園はカタクリが見頃で多くの観光客がカメラを構えて
　　いた。カタクリはこの辺りの光の加減か若干色が薄い感じがした。他にニリン
　　ソウ、マルバコンロウソウの花が咲いているのを、花に詳しい宍倉さんが教えて
　　くれた。知識のある人がいるととても勉強になりますね。前回はこの先中岳経由
　　で青竜ヶ岳に行きましたが、今回は到着時間が若干遅かったのと体力面を考慮し
　　ショ－トカットして青竜ヶ岳へ向った。整備されたアップダウンの道を進むと
　　11時52分ベンチがある広々とした三毳の関跡に着き小休止した。それ程汗を
　　かかない快適な気候でありル－トです。関跡から数分歩くと12時6分に三毳山
　　の名石花籠岩に着きここで記念写真を撮った。三毳山には名石があり、栃木市側
　　に七石（①日本武尊の足跡石②硯石③天狗岩④謙信の鞍掛石⑤夫婦岩⑥蝋燭岩
　　⑦犬石）、佐野市側に六石（①馬立岩②牛石③犬石④花籠岩⑤唐七岩⑦姥石）が
　　あり、その一つが花籠岩です。三毳山名石巡りも良いかも。ここから青竜ヶ岳
　　へ頂上手前は若干足場が悪い登りになっており踏ん張りところになっている。
　　青竜ヶ岳229ｍには12時39分着く。頂上にはテレビのアンテナ設備があり狭い
　　が、西側は佐野市街や日光連山などの眺めが良い。ここで大休止となり昼食と
　　した。青竜ヶ岳に登る途中に宮田さんから連絡があり、カタクリの里管理セン
　　タ－側から登って合流するとのことでした。食後に記念写真を撮り13時17分
　　出発した。青竜ヶ岳頂上直下は細かい石で滑りやすいので転ばないように下り、
　　30分程の13時44分イノシシ対策の柵を通過するとカタクリの里群生地に着く。
　　ちょうど宮田さんが居て無事に合流できた。「カタクリの園」に咲いている
　　カタクリの花よりも、こちらの方が色が濃く形が良いように見える。カタクリ
　　以外に白い花のアズマイチゲも群生していて綺麗だ。色々なカタクリを撮り
　　ながら下ると一輪だけ白い花のカタクリを見つけた。とてもラッキ－です。
　　見頃のカタクリを充分に観賞しながら先を進むとミズバショウの群生地があり
　　春の季節を感じる。万葉公園かたくりの里管理センタ－には14時35分に着き
　　小休止してから東口駐車場へと向う。途中慈覚大師誕生の地である高平寺別院
　　誕生寺前を通っていき、とちぎ花センタ－方面の道標に従い更に進むと、左に 　　　
　　2011年3月11日の東日本大地震によって西側の峰がV字に崩れた岩船山がよく
　　見える。とちぎ花センタ－を抜けて東口駐車場には15時30分に着いた。　
　　先に駐車場に着いた宍倉さんはミツマタの黄色い花を撮りに行ってから戻る。
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　　天気も良くカタクリが見頃で良いハイキングでした。ここで宮田さんと別れて
　　15時45分駐車場を出発、どこにも寄らず坂東市のヨ－クタウンには17時6分
　　到着。幹事さん、車を出していただいた小磯さん、参加者の皆さんお疲れ様
　　でした。久しぶりのワンゲル山行は楽しく歩くことができました。近場でのハイキ
　　ングを今後もたまには企画されると良いと思います。
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