
カタバミ（片喰）

カタバミ科 ３～７月 季 語 夏

植物分類 ： 多年草

別 名 ： スイモノグサ

春早く土手や畑を彩る。葉は３枚で睡

眠運動をし閉じたとき虫にでも喰われ

た（片喰み）ようにみえる。

槍の穂先のような実をつけ、さわると

遠くへはじき飛ばす。子孫を守る知恵

で他にもこういう方法で実を遠くへ飛

ばす花がある（後述）。

葉や茎にシュウ酸を含み、すっぱいの

が別名のいわれ。


