
シラヤマギク（白山菊）

キク科 ８～１１月

植物分類 ： 多年草

別 名 ： ムコナ（婿名）

山に生える白い菊という意味である。

一般的な菊とちがって、白い舌状花

はまばらである。若葉が食用になる

ヨメナ（嫁菜）に対抗した、ムコナ

（婿菜）が別名となっている。

一口に野菊というがこれも野菊と呼

ばれる仲間のひとつである。


