
ヒヨドリバナ（鵯花）

キク科 ８～９月 季 語 秋

植物分類 ： 多年草

ヒヨドリが里に下りてきて鳴く頃咲

き出すからという。花柱が髭のよう

に長く伸びた面白い花である。同じ

キク科のフジバカマと非常によく似

ている。

フジバカマは秋の七草の一つとして

また、平安の時代から詠われてきた

が自生種が見られなくなり園芸種の

みとなる。

ヒヨドリバナは同じ姿形をしていな

がら歌にも詠まれることなくひっそ

りと生き長らえてきた。


