
ヒルガオ（昼顔）

ヒルガオ科 ５～８月 季 語 夏

植物分類 ： 多年草

別 名 ： カホバナ（容花）

アメフリバナ

昼間咲いているから昼顔というが今

は雑草扱い。地下茎で繁殖する。

万葉時代には、かほばな（容花）と

呼ばれ容姿端麗な美しい女性を思い

起こさせるほどの美しい花として扱

われた。もっとも容花は、木槿やカ

キツバタという説もあるというが花

の美しさを考えると昼顔のことだろ

う。


