
ヘクソカズラ（屁糞蔓）

アカネ科 ７～９月 季 語 夏 灸花
やいとばな

植物分類 ： 多年草

別 名 ： ヤイトバナ（灸花）

サオトメバナ

花や茎をもむと強い悪臭がすること

から万葉の時代から糞葛と呼ばれて

きた。その後誰かが屁まで追加して

ヘクソカズラというひどい名前にな

ってしまった。赤い花の形がお灸に

も似ているからヤイトバナとも言う。

どちらも感性が低い。あまりにも可

愛そうなので美しい花の姿から早乙

女花という別名をつけたのだろう。


