
リンドウ（竜胆）

リンドウ科 ９～１１月 季 語 秋

植物分類 ： 多年草

別 名 ： ケロリグサ

リンドウも種類が多いがこれはオヤ

マリンドウではないかと思う。

根がにがく胃の薬に利用される。熊

の胆（い）より苦いのでそれならば

もっとすごい竜の胆（い）というこ

とで生薬名が竜胆となり、これを音

読みしてリンドウとなった。別名の

ケロリグサも胃がけろりと治ること

による。県花や市町村花にするとこ

ろが多く神奈川県では鎌倉市、南足

柄市の花になっている。


